
  



тверждена 

постановлением администрации  

муниципального района  

«Монгун-Тайгинский кожуун РТ» 

от 19 октября 2023 года  № 295 
 

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
«Укрепление общественного здоровья Монгун-Тайгинского кожууна 

на 2024-2026 годы» 

 

ПАСПОРТ  

муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья 

Монгун-Тайгинского района на 2024-2026 годы» 

 

Наименование Программы 

 

 

- Муниципальная программа «Укрепление 

здоровья Монгун-Тайгинского кожууна на 

2024-2026 годы» (далее – Программа) 

 

Государственный заказчик 

Программы 

- Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Монгун-Тайгинская 

центральная кожуунная больница» 

 

Ответственный исполнитель   

Программы 

- Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Монгун-Тайгинская 

центральная кожуунная больница» 

 

Соисполнители Программы - Управление образования Монгун-Тайгинского 

кожууна, Управление труда и социального 

развития Администрации Монгун-Тайгинского 

кожууна, Управление культуры 

Администрации Монгун-Тайгинского кожууна, 

органы местного самоуправления 

муниципальных образований кожууна (по 

согласованию) 

 

Участники Программы - Управление образования Монгун-Тайгинского 

кожууна, Управление труда и социального 

развития Администрации Монгун-Тайгинского 

кожууна, Управление культуры 

Администрации Монгун-Тайгинского кожууна, 

председатель администрации кожууна, 

председатели администраций муниципальных 

образований (по согласованию) 

 

 



Цели Программы - обеспечение к 2026 году увеличения доли 

граждан, ведущих здоровый образ жизни, 

включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек; 

взаимодействие и вовлечение муниципальных 

органов власти по вопросам реализации 

корпоративных и муниципальных программ, 

направленных на укрепление общественного 

здоровья 

 

Задачи Программы - профилактика факторов риска неинфекционных 

заболеваний у населения Монгун-Тайгинского 

кожууна; 

снижение преждевременной смертности 

трудоспособного населения кожууна от 

неинфекционных заболеваний; 

формирование системы мотивации граждан к 

здоровому образу жизни, включая здоровое 

питание и отказ от вредных привычек;  

создание условий для развития физической 

культуры и массового спорта, оздоровления 

населения и всестороннего физического 

воспитания детей и молодежи 

 

Целевые показатели и (или) 

индикаторы Программы 

- розничные продажи алкогольной продукции на 

душу населения (в литрах этанола): 

– в 2024 году - 4,2 л. на душу населения; 

– в 2025 году- 4,2 л. на душу населения; 

– в 2026 году - 4,1 л. на душу населения. 

смертность мужчин в возрасте 16-59 лет: 

– в 2024 году – 17 случаев; 

- в 2025 году – 16 случаев; 

- в 2026 году – 15 случаев. 

смертность женщин в возрасте  

16-54 лет: 

– в 2024 году – 4 случаев; 

– в 2025 году – 3  случая; 

– в 2026 году – 2 случая; 

обращаемость в медицинскую организацию по 

вопросам здорового образа жизни (человек): 

– в 2024 году – 330  человек; 

– в 2025 году – 345  человек; 

– в 2026 году – 360  человек. 

уровень информированности населения по 

вопросам здорового образа жизни (%): 



– в 2024 году – 45 процентов; 

– в 2025 году – 65 процентов; 

– в 2026 году - 100 процента. 

число лиц, прошедших диспансеризацию и 

профилактический медицинский осмотр: 

– в 2024 году – 2435 человек; 

– в 2025 году – 2456 человек; 

– в 2026 году – 2480 человек. 

 

Сроки реализации 

Программы 

- 2024-2026 годы 

 

 

Объемы бюджетных 

ассигнований Программы 

- финансирование Программы осуществляется в 

рамках государственной программы «Развитие 

здравоохранения Республики Тыва на 2018-

2025 годы». 

Общий объем финансирования Программы на 

2024-2026 годы составит 270,0 тыс. рублей, в 

том числе из них:  

2024 – всего 90,0 тыс.  рублей, из них из 

муниципального бюджета – 60,0 тыс. рублей; 

внебюджетных источников – 10,0 тыс. рублей; 

средств ОМС – 20,0 тыс. рублей; 

2025 – всего 90,0 тыс.  рублей, из них из 

муниципального бюджета – 60,0 тыс. рублей; 

внебюджетных источников – 10,0 тыс. рублей; 

средств ОМС – 20,0 тыс. рублей; 

2026 – всего 90,0 тыс.  рублей, из них из 

муниципального бюджета – 60,0 тыс. рублей; 

внебюджетных источников – 10,0 тыс. рублей; 

средств ОМС – 20,0 тыс. рублей. 

Объемы финансирования Программы носят 

прогнозный характер и подлежат ежегодной 

корректировке исходя из возможностей 

муниципального бюджета. 

 

Ожидаемые результаты 

реализации Программы 

- -снижение смертности населения 

трудоспособного возраста среди мужчин до 10 

человек и среди женщин до 2 человек; 

-снижение розничных продаж алкогольной 

продукции на душу населения к 2026 году до 

4,1 л. на душу;  

-увеличение обращаемости в медицинские 

организации по вопросам здорового образа 

жизни к 2026 году до 360 человек; 



– уровень информированности населения (18 

лет и старше) по вопросам здорового образа 

жизни к 2026 году до 100%;  

– число лиц, прошедших диспансеризацию и 

профилактический медицинский осмотр к 2026 

году 2480 человек. 

 

  



I. Обоснование проблемы, анализ ее исходного состояния 

Численность населения Монгун-Тайгинского кожууна по состоянию на 1 

января 2023 г. составила 6100 тыс. человек. Удельный вес городского населения 

составил 0 процента, сельского – 100 процентов (6100 чел.). 

Удельный вес женщин в общей численности населения на начало 2023 

года составил 50,6 процентов, мужчин – 49,4 процентов. 

В возрастной структуре населения кожууна на долю лиц моложе трудоспо-

собного возраста (0-15 лет) приходится 40,3 процента (2,457 тыс. чел.) от общей 

численности населения, трудоспособное население составляет 51,4 процента 

(3,135 тыс. чел.), доля лиц старше трудоспособного возраста – 5,1 процента (0,308 

тыс. чел.). 

Таблица № 1 

Численность, структура (половозрастной состав, городское/сельское) 

населения  Монгун-Тайгинскогокожууна по отдельности на 1 января 2023г. 

Кожууны Всего Дети 

0-17 

лет 

Взрослые Всего 

женщин 

Женщины 

фертиль 

ного 

возраста 

15-49 лет 

Всего 

Муж 

чин 

Монгун-

Тайгинский 

кожуун 

6100 2657 3443 3086 1664 3014 

Мугур-Аксы  4479 2063 2416 2197 1100 2282 

Кызыл-Хая 1463 575 888 821 552 642 

Тоолайлыг 158 19 139 68 12 90 

 

 
II. Основные цели, задачи и этапы реализации Программы  

Целью Программы является обеспечение к 2026 году увеличения доли граждан, 

ведущих здоровый образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек, а также взаимодействие и вовлечение государственных и муниципальных 

органов власти по вопросам реализации корпоративных и муниципальных программ, 

направленных на укрепление общественного здоровья. 

Для достижения поставленных целей мероприятия Программы будут направлены 

на решение следующих задач: 

профилактика факторов риска неинфекционных заболеваний у населения 

Республики Тыва; 

снижение преждевременной смертности трудоспособного населения республики 

от неинфекционных заболеваний; 

формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание и отказ от вредных привычек; 

создание условий для развития физической культуры и массового спорта, 

оздоровления населения и всестороннего физического воспитания детей и молодежи. 
Срок реализации Программы - 2024 - 2026 годы. 



 

III. Система (перечень) программных мероприятий 

Настоящая Программа включает в себя мероприятия по увеличению 

продолжительности жизни. 

В рамках программы предусматривается реализация следующих мероприятий: 

информирование населения о факторах риска развития неинфекционных 

заболеваний, а также по обеспечению условий для реализации здорового образа 

жизни; 

мероприятия, направленные на своевременное выявление факторов риска; 

мероприятия, направленные на увеличение обращаемости в медицинские 

организации по вопросам здорового образа жизни; 

мероприятия, направленные на увеличение уровня информированности 

населения (18 лет и старше) по вопросам здорового образа жизни к 2026 году; 

мероприятия, направленные на увеличение числа лиц, прошедших 

диспансеризацию и профилактические медицинские осмотры к 2026 году. 

Реализация мероприятий в рамках Программы, комплексное использование 

программно-целевого метода позволит направить финансовые ресурсы на 

информирование граждан по основным факторам риска развития неинфекционных 

заболеваний, тем самым приведет к снижению смертности и продолжительности 

жизни в Республике Тыва. 

Целевые индикаторы и показатели эффективности реализации Программы 

приведены в приложении № 1 к настоящей Программе. 

Перечень основных мероприятий Программы приведен в приложении № 2 к 

настоящей Программе. 

 

IV. Обоснование финансовых, материальных и трудовых затрат  

Общий объем финансовых средств необходимых для реализаций Программы составляет 

90,0 тыс. рублей за год, за 4 года-270,0 тыс. рублей, из внебюджетных источников-10,0 тыс. 

рублей, из средств Территориального фонда обязательного медицинского страхования-20,0 тыс. 

рублей. 

Изготовление и распространение листовок, буклетов, брошюр, информационных 

бюллетеней, методических рекомендаций для различных целевых групп по пропаганде ЗОЖ. 

(картридж для типографии 4шт.* 7500р, бумага «Снегурочка» А4 50 пачек*500руб.). Всего: 32,5 

тыс. рублей в год. 

Изготовление, установка рекламных баннеров, аренда рекламных щитов (изготовление 

рекламного баннера (дизайн, печать, монтаж) 1 баннер* 20000руб (1 услуга). Всего: 20,0 тыс. 

рублей в год. 

Санитарно-просветительские материалы в местных печатных изданиях (плакаты формата 

А2 2 шт в год* 17000руб.). Всего: 17,0 тыс. рублей в год. 

 

 

V. Механизм реализации Программы 

 



Механизм реализации Программы определен с указанием источников финансирования и 

сроков, необходимых для их реализации. 

Реализация Программы обеспечивается ГБУЗ РТ «Монгун-Тайгинская ЦКБ», которое: 

осуществляет текущее управление реализацией Программы, ее информационно-

аналитическое обеспечение; 

производит оценку объемов финансовых ресурсов, необходимых для реализации 

отдельных мероприятий; 

в соответствии с объемами выделенных бюджетных средств распределяет их по 

исполнителям проектов. 

Государственным заказчиком Программы является Министерство здравоохранения 

Республики Тыва. 

Соисполнителями мероприятий Программы являются администрация муниципального 

района Монгун-Тайгинский кожуун Республики Тыва. 

Министерство здравоохранения Республики Тыва осуществляет: 

организацию выполнения мероприятий Программы за счет средств республиканского 

бюджета Республики Тыва и координацию деятельности исполнителей мероприятий 

Программы; 

подготовку и представление в Министерство экономики Республики Тыва и 

Министерство финансов Республики Тыва сведений и отчетов о выполнении программных 

мероприятий ежемесячно, до 5 числа месяца, следующего за отчетным периодом, и по итогам 

года - до 10 января очередного финансового года; 

подготовку предложений по корректировке Программы; 

подготовку ежегодного доклада об исполнении Программы с оценкой достижения 

плановых показателей, динамики финансирования и выполнения мероприятий Программы за 

весь период реализации Программы и по планируемым мероприятиям на очередной 

финансовый год, который направляет в Министерство экономики Республики Тыва и 

Министерство финансов Республики Тыва до 20 января года, следующего за отчетным 

периодом. 

Контроль за выполнением мероприятий Программы осуществляется координатором 

Программы - Министерством здравоохранения Республики Тыва. 

Информация о выполнении мероприятий Программы ежеквартально заслушивается на 

заседаниях Министерства здравоохранения Республики Тыва. 

 

VI. Оценка социально-экономической эффективности и  

экологических последствий от реализации программных заданий  

  

Эффективность реализации Программы в целом оценивается исходя из достижения 

уровня по каждому из основных показателей (индикаторов) как по годам по отношению к 

предыдущему году, так и нарастающим итогом к базовому году. 

В результате реализации мероприятий Программы предполагается: снижение 

смертности населения трудоспособного возраста; 

снижение распространенности табакокурения, употребления алкоголя; увеличение доли 

граждан систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей 

численности населения к 2026 году; 

увеличение обращаемости в медицинские организации по вопросам здорового образа 

жизни (тысяч человек); 



информированность населения (18 лет и старше) по вопросам здорового образа жизни 

100%; 

число лиц, прошедших диспансеризацию и профилактический медицинский осмотр 

100%. 



Приложение № 1 

к муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья  

Монгун-Тайгинского кожууна на 2024-2026 годы» 

 

Цели, целевые показатели, задачи, показатели результативности  

реализации 

 

№ 
п/п 

Наименование 

показателя 
Тип показателя 

Базовое 

значение 

   

2024 2025 2026 Значение 

Дата 
Е 

Розничные продажи 

сигарет и папирос 

на душу, млрд. шт. 

Дополнительный 

778 
31.12.20 

20 
905 724 362 

2. 

Розничные продажи 

алкогольной 

продукции на душу, 

в литрах этанола 

Дополнительный 4,1 
31.12.20 

20 
3,9 3,8 3,7 

3. Смертность 
женщин 
трудоспособного 

возраста на 100 тыс. 

населения 

Дополнительный 65,5 
31.12.20 

20 
64,0 63,0 61,0 

4. Смертность 
мужчин 
трудоспособного 

возраста на 100 тыс. 

населения 

Дополнительный 278,7 
31.12.20 

20 
269,0 268,0 267,0 

5. 
Уровень 
информированност

и граждан 

Российской 

Федерации в 

возрасте 18 лет и 

старше по вопросам 

здорового образа 

жизни1 

Дополнительный 37,0 
31.12.20 

20 
42,0 45,0 50,0 



6. 

Обращаемость в 

медицинские 

организации по 

вопросам 

здорового образа 

жизни ( человек). 

 326 
31.12.20 

20 
330 330 345 350 360 

7. 

Число лиц. 

прошедших 

диспансеризацию 

и 
профилактический 

медицинский 

осмотр, (млн. 

человек). 

 
0,00241

9 

31.12.20 

20 

0,00243
5 

0,002456 0,002435 
0,00245

6 
0,002480 

 



Приложение № 2 

к муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья  

Монгун-Тайгинского кожууна на 2024-2026 годы» 

 
ПЕРЕЧЕНЬ 

основных мероприятий муниципальной программы 

 
Наименование 

мероприятия 

Сроки 
испол 
нения Ответственные за 

исполнение 

Источники 
финансиров 

ания 

Объём 
финансиро

ва ния. 

всего, тыс. 

рублей 

                              Годы  Результаты реа-

лизации меро-

приятий 

2024 2025 2026 

 

1 .Медиа - сопровождение 

мероприятий проекта 
2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц. 
информированных 

по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

2.Систематическое 

обновление разделов по 

направлению 

«Укрепление 

общественного здоровья» 

официальных сайтов 

исполнительных органов 

государственной власти, 

органов местного 

самоуправления, 

подведомственных 

учреждений 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц, 
информированных 

по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 



Наименование 

мероприятия 

Сроки 

исполнения Ответственные за 

исполнение 

Источники 

финансирования 
Объём 

финанс

и 

рования

, всего 

за 4 

года 

Годы Результаты реализации 

мероприятий 

2024 2025 2026 
 

3. Изготовление и 

распространение 

листовок, буклетов, 

брошюр, 
информационных 
бюллетеней, 

методических 

рекомендаций для 

различных целевых групп 

по пропаганде ЗОЖ 

2024- 2026 

гг. 
ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 
Из муниципальных 

средств 

источников 

  90,0 30,0 30,0 30,0 

Увеличение доли лиц, 
информированных по 

ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

Из внебюджетных 

средств 

9,0 3,0 3,0 3.0 

Из средств ОМС 30,0 10,0 10,0 10,0 

Итого 129,0 43,0 43,0 43,0 

4.Изготовление, 

установка рекламных 

баннеров,аренда 

рекламных щитов 

2024- 2026 

гг. 

ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 
Муниципальный 
бюджет 

30,0 10.0 10.0 10,0 

Увеличение доли лиц. 
информированных по 

ЗОЖ и по 
профилактике 

неинфекционных 
заболеваний. 

 

Внебюджетных 
источников 

12,0 4,0 4,0 4,0 

Из средств ОМС 24,0 8,0 8,0 8,0 

Итого 66,0 22,0 22,0 22,0 

5.Санитарно- 

просветительские 
материалы в местных 

печатных изданиях 

2024- 

2026 гг. 

ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 
Муниципальный 
бюджет 

15,0 5,0 5,0 5,0 Увеличение доли 

лиц, 
информированных о 

ЗОЖ и о 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

из 

внебюджетных 
источников 

3,0 1,0 1,0 1,0 

Из средств ОМС 0,0 0,0 0,0 0,0 

Итого 18,0 6,0 6,0 6,0 

 



 

6.Организация 

информационной 

кампании по 

популяризации 

комплекса «Готов к 

труду и обороне» в 

печатных и 
электронных средствах 

2024- 2026 

гг. 
ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли лиц, 
информированных по 

«Готов к труду и 

обороне» 

7 .Информационное 

сопровождение 

деятельности 

предпринимателей по 

разработке и реализации 

проектов, для субъектов 

малого и среднего 
предпринимательства, 

направленных на 

формирование 

здорового образа жизни 

2024- 2026 

гг. 
ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли лиц. 
информированных по 

ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

8. Организация и 

проведение семинаров 

по продвижению идей 

здорового образа жизни 

2024- 2026 

гг. 
ГБУЗ РТ «Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли лиц, 
информированных по 

ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 



9. Вовлечение 

некоммерческих 

организаций и 

волонтерских движений 

в мероприятия по 

укреплению 
общественного здоровья 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение охвата 
информированности 

населения по 
ЗОЖ и по 
профилактике 
неинфекционных 
заболеваний 

10. Организация и 

проведение 

диспансеризации 

определенных групп 

взрослого населения и 

профилактических 

медицинских осмотров 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение доли лиц, 

прошедших 

диспансеризации 

определенных групп 

взрослого населения и 

профилактических 

медицинских 

осмотров. 
11. Организация и 

проведение массовых 

профилактических 

мероприятий и акций, 

приуроченных к 

международным дням, 

объявленным Всемирной 

организацией 

здравоохранения и 

направленных на 

профилактику 

неинфекционных 

заболеваний среди 

населения республики 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

Муниципаль
ный бюджет 

45,0 15,0 15,0 15,0 Увеличение доли лиц, 
информированных по 

ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

 

Внебюджетн

ых 
источников 

6,0 2,0 2,0 2,0 

Из средств 
ОМС 
 

6,0 2,0 2,0 2,0 

Итого 57,0  
 

19,0 19,0 19,0 



12. Организация и 

проведение 

тематических часов, 

лекций, 
игровых программ, 

викторин и др., 

направленных на 

пропаганду здорового 

питания 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение доли 

лиц, 
информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

13. Организация и 

проведение 

профилактических 

мероприятий, 

направленных на форми 

рование здорового 

образа жизни среди 

населения: акций, флэш- 

мобов, тематических 

часов, игровых 

программ, викторин, 

«островков здоровья» 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц, 
информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

14.Проведение 

международных, 

всероссийских, республи 

канских мероприятий, 

форумов, 
конференций, посвященн 

ых профилактике 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение доли 

лиц, 
информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 



15. Организация и 

проведение фестиваля 

«Здоровое питание» 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц. 
приверженных к 
здоровому 
питанию 

16. Организация и 

проведение семинаров, 

конференций для 

работников 

образовательных 

учреждений по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний 

образовательной среде 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение 

сотрудников в 

образовательных 

учреждениях по 

знаниям 

«Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний». 

17. Организация и 

проведение 

образовательных 

мероприятий, форумов, 

семинаров, конференций 

по теме: «Укрепления 

общественного 

здоровья» 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение доли 

лиц, 
информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 
18. Организация и 

внедрение норм «Готов к 

труду и обороне» среди 

населения Республики 

Тыва. 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 
граждан 
систематически 
занимающихся 
физической 
культурой и 

        спортом 



19. Организация 

проведение в 

общеобразовательных 

учреждениях Республики 

Тыва санитарно- 

просветигельной работы 

для детских загородных 

лагерей 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение доли 

лиц, 
информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

20. Организация 

проведения конкурса 

рисунков на тему: 

«Ведения здорового 

образа жизни» (плакатов, 

стенгазет, фотографий) 

среди студентов 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц, 

информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

21. Создание 
оздоровительного канал 

а 
на YouTube 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц. 
информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 
22.Создание 
информационного 

канала «Медико-

профилактический». 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц. 
информированны 

х по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекциониых 

заболеваний. 



23. Проведение в 

общеобразовательные 

учреждения 

родительских собраний 

по профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение доли 

лиц, 
информированных 

по профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 
24. Информирование 

населения по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний в 

социальных сетях. 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 

лиц. 
информированных 

по ЗОЖ и по 

профилактике 

неинфекционных 

25. Обеспечение 

деятельности 

общественных 

инструкторов по 

организации 

физкультурно- 

оздоровительной работы 

с населением по месту 

жительства 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0 0 0 

Увеличение доли 
граждан 
систематически 
занимающихся 
физической 
культурой и 
спортом 

26. Обеспечение 
функционирования 
физкультурно- 
оздоровительных 
секций, клубов. 
расположенных по месту 
жительства 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Увеличение доли 
граждан 
систематически 
занимающихся 
физической 
культурой и 
спортом 



27. Разработка, 

согласование, 

утверждение и внедрение 

модельной 

корпоративной 

программы по 

укреплению здоровья 

работников в средних и 

крупных организациях 

республики, 

направленных на отказ 

от курения, 
употребления алкоголя, 

мотивация к занятиям 

физической культурой и 

спортом,здоровому 

питанию, 
психологическому 
благополучию. 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0  0 Снижение употребления 

алкоголя, курения. 

Увеличение лиц 

занимающихся физической 

культурой, приверженных к 

здоровому питанию, лиц, 

удовлетворенных своей 

работой. 



28. Организация и 

проведение Школы 

мужского здоровья 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Снижение употребления 

алкоголя, курения. 

Увеличение лиц 

занимающихся физической 

культурой, приверженных к 

здоровому питанию, лиц, 

удовлетворенных своей 

работой. 



29. Организация и 

проведение лекций по 

профилактике 

заболеваний полости рта 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0 0 0 Снижение употребления 

алкоголя, курения. 

Увеличение лиц 

занимающихся физической 

культурой, приверженных к 

здоровому питанию, лиц, 

удовлетворенных своей 

работой. 



30. Организация и 

проведение Школы 

здоровья по 

профилактике ожирения, 

борьбе с избыточным 

весом 

2024- 

2026 гг. 
ГБУЗ РТ 

«Монгун-

Тайгинская 

ЦКБ» 

0 0 0  0 Снижение употребления 

алкоголя, курения. 

Увеличение лиц 

занимающихся физической 

культурой, приверженных к 

здоровому питанию, лиц, 

удовлетворенных своей 

работой. 

  Итого из 

муницип

ального 

бюджета 

180,0 60,0 60,0 60,0  

   внебюдж

етные 

источник

и 

30,0 10,0 10,0 10,0  

   Из 

средств 

ОМС 

60,0 20,0 20,0 20,0  

   Итого: 270,0 90,0 90,0 90,0  

 


